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CURSO DE INTRODUCCION AL CONCEPTO  

BOBATH EN EL ADULTO.  

MOVIMIENTO NORMAL  

 

Presentación  

Curso orientado al tratamiento del paciente neuroló-

gico adulto, impartido por instructores de la Asocia-

ción Internacional de Instructores Bobath (IBITA).  

La realización de este curso habilita para la continua-

ción en España de la formación en el Concepto Bo-

bath a través del “Curso básico en el reconocimiento 

y tratamiento de personas adultas con trastornos 

neurológicos. Concepto Bobath”.  

El contenido este curso introduce parte del temario 

propuesto por la IBITA del “Curso Básico en el reco-

nocimiento y tratamiento de personas adultas con 

trastornos neurológicos. Concepto Bobath”.  

 

 

 

Objetivo General  

Introducir los conocimientos básicos según el Con-

cepto Bobath a través del análisis y facilitación de la 

postura y del movimiento en la normalidad para su 

posterior aplicación en las desviaciones en pacientes 

neurológicos  

       MATRÍCULA E INSCRIPCIÓN  

Precio de la matrícula del curso: 265€  

En nuestra web www.vmbformacion.com 

encontrarás el formulario para realizar la 

inscripción.  

También puedes realizar la preinscripción a 

éste curso enviándonos un email a  

vmbformacion@gmail.com con tú nombre y 

DNI .  

La cuenta bancaria para ingresar el importe 

de la matrícula es:  

ES57 0182 1025 84 0202391618  

 

PLAZAS LIMITADAS 

 

FECHA Y SEDE  

15, 16 y 17 de Diciembre en Zaragoza  

ASOCIACION ICTUS ARAGON  

Paseo Rosales 28, 50008 Zaragoza 

976875124 — 605068860  

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTO 

vmbformacion@gmail.com // 640571426 

CONTENIDO DEL CURSO  

 

 

 ¿Qué es el movimiento normal? Definición, 

variabilidad y criterios.  

 

 Actualización de los principios del Concepto 

Bobath.  

 

 Actualidad en control motor.  

 

 Mecanismo central de control postural.  

 

 Control postural como base para la postura y 

el movimiento.  

 

 Análisis y facilitación del control postural diná-

mico en bipedestación y sedestación como 

requisito para actividades de la vida diaria. 

  

 Análisis y facilitación de actividades de la vida 

diaria y sus componentes, tales como el paso 

de bipedestación a sedestación, alcance, aga-

rre o manipulación.  

 

 Demostración de valoración y tratamiento de 

una persona adulta con alteración en el siste-

ma nervioso central.  


